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Пояснительная записка  
 
Цель освоения программы базового уровня  
– обеспечение возможности использования математических знаний и 

умений в повседневной жизни и возможности успешного продолжения 

образования по специальностям, не связанным с прикладным использованием 

математики.  
В соответствии с принятой Концепцией развития математического 

образования в Российской Федерации, математическое образование решает 

следующие ключевые задачи:  
– «предоставлять каждому обучающемуся возможность достижения 

уровня математических знаний, необходимого для дальнейшей успешной жизни 

в обществе»;   
– «обеспечивать необходимое стране число выпускников, 

математическая подготовка которых достаточна для продолжения образования в 

различных направлениях и для практической деятельности, включая 

преподавание математики, математические исследования, работу в сфере 

информационных технологий и др.»;   
– «в основном общем и среднем общем образовании необходимо 

предусмотреть подготовку обучающихся в соответствии с их запросами к 

уровню подготовки в сфере математического образования».  
  
Практическая значимость школьного курса математики обусловлена тем, 

что его объектом являются фундаментальные структуры, пространственные 

формы и количественные отношения действительного мира. Математическая 

подготовка необходима для понимания принципов устройства и использования 

современной техники, восприятия научных и технических понятий и идей. 

Математика является языком науки и техники. С её помощью моделируются и 

изучаются явления и процессы, происходящие в природе.  
Математика является одним из опорных предметов старшей школы: она 

обеспечивает изучение других дисциплин. В первую очередь это относится к 

предметам естественно-научного цикла, в частности к физике. Развитие 

логического мышления обучающихся при изучении математики способствует 

усвоению предметов гуманитарного цикла. Практические умения и навыки 

математического характера необходимы для трудовой деятельности и 

профессиональной подготовки школьников.  
Развитие у обучающихся правильных представлений о сущности и 

происхождении математических абстракций, соотношении реального и 

идеального, характере отражения математической наукой явлений и процессов 

реального мира, месте математики в системе наук и роли математического 

моделирования в научном познании и в практике способствует формированию 
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научного мировоззрения обучающихся, а также формированию качеств 

мышления, необходимых для адаптации в современном информационном 

обществе.  
  
Программа рассчитана на 68  часов  
  
Форма организации образовательного процесса: классно-урочная с 

применением электронного обучения.  
  
Преподавание ведется с опорой на базовые образовательные технологии 

деятельностного типа:  
- технологию продуктивного чтения;  
- технологию проблемного диалога;  
- технологию оценивания образовательных достижений (учебных успехов);  
- технологии проектной и исследовательской деятельности;  
- технологию развития критического мышления; - информационно-

коммуникационные технологии;  
- дистанционные технологии.  

  
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ВНЕУРОЧНОГО КУРСА 

«Практикум по решению задач» (включая алгебру и начала 

математического анализа, геометрию)   

Программа позволяет добиваться следующих результатов освоения 

образовательной программы среднего общего образования:  
  

личностных, включающих готовность и способность обучающихся к 

саморазвитию и личностному самоопределению, сформированность их 

мотивации к обучению и целенаправленной познавательной деятельности, 

системы значимых социальных и межличностных отношений, ценностно-
смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в 

деятельности, антикоррупционное мировоззрение, правосознание, 

экологическую культуру, способность ставить цели и строить жизненные планы, 

способность к осознанию российской гражданской идентичности в 

поликультурном социуме;  
метапредметных, включающих освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, 

коммуникативные), способность их использования в познавательной и 

социальной практике, самостоятельность в планировании и осуществлении 
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учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и 

сверстниками, способность к построению индивидуальной образовательной 

траектории, владение навыками учебно-исследовательской, проектной и 

социальной деятельности;  
предметных, включающих освоенные обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета умения, специфические для данной предметной области, виды 

деятельности по получению нового знания в рамках учебного предмета, его 

преобразованию и применению в учебных, учебно-проектных и социально-
проектных ситуациях, формирование научного типа мышления, владение 

научной терминологией, ключевыми понятиями, методами и приемами.  
  

Личностные результаты освоения образовательной программы должны 

отражать:  
1) российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, 

уважение государственных символов (герб, флаг, гимн);  
2) гражданскую позицию как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством 

собственного достоинства, осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические 

ценности;  
3) готовность к служению Отечеству, его защите;  
4) сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего 

места в поликультурном мире;  
5) сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского 

общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности;  
6) толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, 

готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам и другим негативным социальным явлениям;  
7) навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-
исследовательской, проектной и других видах деятельности;  
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8) нравственное сознание и поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей;  
9) готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и 

общественной деятельности;  
10) эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений;  
11) принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-
оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков;  
12) бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому 

и психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь;  
13) осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности 

как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем;  
14) сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социальноэкономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности;  
15) ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни.  
Метапредметные результаты освоения образовательной программы 

должны отражать:  
1) умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  
2) умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты;  
3) владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания;  
4) готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в 
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различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников;  
5) умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности;  
6) умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов;  
7) умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;  
8) владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства;  
9) владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач 

и средств их достижения.  
Предметные результаты освоения основной образовательной программы 

на базовом уровне ориентированы на обеспечение преимущественно 

общеобразовательной и общекультурной подготовки.  
Предметные результаты изучения учебного предмета "«Практикум по 

решению задач»" (включая алгебру и начала математического анализа) на 

базовом уровне должны отражать:  
1) сформированность представлений о математике как части мировой 

культуры и о месте математики в современной цивилизации, о способах 

описания на математическом языке явлений реального мира;  
2) сформированность представлений о математических понятиях как о 

важнейших математических моделях, позволяющих описывать и изучать разные 

процессы и явления; понимание возможности аксиоматического построения 

математических теорий;  
3) владение методами доказательств и алгоритмов решения; умение их 

применять, проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач;  
4) владение стандартными приемами решения рациональных и 

иррациональных, показательных, степенных, тригонометрических уравнений и 

неравенств, их систем; использование готовых компьютерных программ, в том 

числе для поиска пути решения и иллюстрации решения уравнений и 

неравенств;  
5) сформированность представлений об основных понятиях, идеях и методах 

математического анализа;  
6) сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих 

вероятностный характер, о статистических закономерностях в реальном мире, об 
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основных понятиях элементарной теории вероятностей; умений находить и 

оценивать вероятности наступления событий в простейших практических 

ситуациях и основные характеристики случайных величин;  
7) владение навыками использования готовых компьютерных программ при 

решении задач;  
СОДЕРЖАНИЕ ВНЕУРОЧНОГО КУРСА 

«Практикум по решению задач» (включая алгебру и начала 

математического анализа, геометрию) 

  
Программа по математике на базовом уровне предназначена для 

обучающихся средней школы, не испытывавших серьезных затруднений на 

предыдущем уровне обучения. Обучающиеся, осуществляющие обучение на 

базовом уровне, должны освоить общие математические умения, необходимые 

для жизни в современном обществе; вместе с тем они получают возможность 

изучить предмет глубже, с тем чтобы в дальнейшем при необходимости изучать 

математику для профессионального применения.  
  

Алгебра и начала анализа  
Повторение. Решение задач с использованием свойств чисел и систем 

счисления, делимости, долей и частей, процентов, модулей чисел. Решение задач 

с использованием свойств степеней и корней, многочленов, преобразований 

многочленов и дробнорациональных выражений.  
Решение задач с использованием градусной меры угла. Модуль числа и его 

свойства.  
Решение задач на движение и совместную работу с помощью линейных и 

квадратных уравнений и их систем. Решение задач с помощью числовых 

неравенств и систем неравенств с одной переменной, с применением 

изображения числовых промежутков.  
Решение задач с использованием числовых функций и их графиков. 

Использование свойств и графиков линейных и квадратичных функций, обратной 

пропорциональности и функции y= корень из x . Графическое решение уравнений 

и неравенств.  
Тригонометрическая окружность, радианная мера угла. Синус, косинус, 

тангенс, котангенс произвольного угла. Основное тригонометрическое 

тождество и следствия из него. Значения тригонометрических функций для углов 

00, 300, 450, 600, 900, 1800, 2700.  
 Формулы сложения тригонометрических функций, формулы приведения, 

формулы двойного аргумента..   
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Нули функции, промежутки знакопостоянства, монотонность. Наибольшее 

и наименьшее значение функции. Периодические функции. Четность и 

нечетность функций. Сложные функции.  
 Тригонометрические  функции y= cos x, y=sin x, y= tgx.  Функция y=ctgx .  
Свойства и графики тригонометрических функций.  

Арккосинус, арксинус, арктангенс числа. Арккотангенс числа. Простейшие 

тригонометрические уравнения. Решение тригонометрических уравнений.   
Обратные тригонометрические функции, их свойства и графики. Решение 

простейших тригонометрических неравенств.  
Степень с действительным показателем, свойства степени. Простейшие 

показательные уравнения и неравенства. Показательная функция и ее свойства и 

график.  
Логарифм числа, свойства логарифма. Десятичный логарифм. Число е. 

Натуральный логарифм. Преобразование логарифмических выражений. 

Логарифмические уравнения и неравенства. Логарифмическая функция и ее 

свойства и график.  
Степенная функция и ее свойства и график. Иррациональные уравнения.   
Метод интервалов для решения неравенств.   
Преобразования графиков функций: сдвиг вдоль координатных осей, 

растяжение и сжатие, отражение относительно координатных осей. Графические 

методы решения уравнений и неравенств. Решение уравнений и неравенств, 

содержащих переменную под знаком модуля.  
Системы показательных, логарифмических и иррациональных уравнений. 

Системы показательных, логарифмических неравенств.   
Взаимно обратные функции. Графики взаимно обратных функций.  
Уравнения, системы уравнений с параметром.  
Производная функции в точке. Касательная к графику функции. 

Геометрический и физический смысл производной. Производные элементарных 

функций. Правила дифференцирования.  
Вторая производная, ее геометрический и физический смысл.   
Понятие о непрерывных функциях. Точки экстремума (максимума и 

минимума). Исследование элементарных функций на точки экстремума, 

наибольшее и наименьшее значение с помощью производной. Построение 

графиков функций с помощью производных. Применение производной при 

решении задач.  
Первообразная. Первообразные элементарных функций. Площадь 

криволинейной трапеции. Формула Ньютона-Лейбница. Определенный интеграл. 

Вычисление площадей плоских фигур и объемов тел вращения с помощью 

интеграла.   
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ВНЕУРОЧНОГО КУРСА   

«Практикум по решению задач» 
 (включая  алгебру и начала математического анализа, геометрию)   

   
 
11 КЛАСС  

  
№  Тема  Кол-во 

часов  
2.Тригонометрические уравнения  16 
2.1  Уравнение cos x = a  2 
2.2  Уравнение sin x = a  2  
2.3  Уравнение tg x = a  2 
2.4  Решение простейших тригонометрических уравнений  2  
2.5  Уравнения, сводящиеся к алгебраическим. Однородные 

уравнения  
4  

2.6  Методы решения тригонометрических уравнений  4  
3.Тригонометрические функции  10 
3.1  Область определения и множество значений,  четность, 

нечетность и периодичность тригонометрических функций  
2  

3.2  Свойства функции у= cos x и её график  2  
3.3  Свойства функции у= sin x и её график  2  
3.4  Свойства и графики функций у= tg x и у= сtg x  2  
3.5  Обратные тригонометрические функции  2  
6. Производная и ее геометрический смысл  16  
6.1  Предел последовательности. Непрерывность функции  2  
6.2  Определение производной. Правила дифференцирования  5  
6.3  Производная степенной функции  3  
6.4  Производные некоторых элементарных функций  3  
6.5  Геометрический смысл производной. Уравнение касательной 

к графику функции  
3  

7. Применение производной к исследованию функций  11  
7.1  Возрастание и убывание функции  2  

 
7.2  Экстремумы функции  2  
7.3  Наибольшее и наименьшее значения функции  3  
7.4  Производная второго порядка, выпуклость и точки перегиба  2 
7.5  Построение графиков функций 2  
10. Первообразная и интеграл  8  
10.1  Первообразная. Правила нахождения первообразных  4  
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10.2  Площадь криволинейной трапеции. Интеграл и его 

вычисление  
2  

10.3  Применение интегралов для решения физических задач  2 
11.Комбинаторика  4  
11.1  Правило произведения. Размещения с повторениями  1  
11.2  Перестановки  1  
11.3  Размещения без повторений  1  
11.4  Сочетания без повторений. Бином Ньютона  1  
12. Элементы теории вероятностей  3 
12.1  Вероятность события  1  
12.2  Сложение вероятностей  1 
12.3  Вероятность произведения независимых событий  1  

Итого  68 
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